Unser Programm

Montags, Offenes Biicherregal Steht das Biicherregal vor dem
Dienstags, Haus ist eine Quartiersmanagerin
9—-12Uhr Vor dem Nachbarschaftshaus finden Sie bei im Haus oder im Quartier vor Ort!
Freitags trockenem Wetter unser offenes Blicherregal
12 —15 Uhr
Montags Sprechstunde der Quartiersmanagerinnen Gern nach Voranmeldung!
9-11Uhr
Montags Lustige ,,BINGO-Runde Unkostenbeitrag 5,-€
15-17 Uhr Anmeldungen erbeten
Dienstags, »Spiel und SpaR mit Musik” Kosten:1€
14- tagig Ein Bewegungsangebot (im Sitzen)
09.04./ 23.04.
10 Uhr
Dienstag, Liederrunde ,Singen verbindet”
02.04./ 23.04. im Nachbarschaftshaus
15:30 Uhr
Mittwochs Offener Mittagstisch Kosten: 1,50 € pro Gericht
12 -13 Uhr Evangelisches Gemeindezentrum
Flrstenstr. 9, Steinfurt-Borghorst
Mittwoch Mittendrin — Impulse fiir neue Lebenszeiten Anmeldunge erwiinscht:
17.04.2024 ,Teil sein und bleiben — aber wie? Potenziale 02552/ 7025048 oder an
(sozialen) freiwilligen Engagements” im nachbarschaftshaus@caritas-
17 Uhr Nachbarschaftshaus Michael steinfurt.de
Mittwochs Treffen der ,,Aktivgruppe”
14-tagig im Nachbarschaftshaus Michael
03.04./ 17.04.
19:30 Uhr
Donnerstags Formularhilfe im Nachbarschaftshaus Michael | Jeden 1. Donnerstag im Monat
15-18 Uhr auch bis 20Uhr
Donnerstag ,,Digital Café” im Nachbarschaftshaus
11.04./ 25.04. Fr alle, die im Internet unterwegs sind und
offene Fragen haben.
16:30-18Uhr
Freitag ,Karten Kloppen”
14-tigig 05.04./ 19.04.
Kontakt:

Andrea Jager und Verena Wilmer, -Quartiersmanagerinnen-,

Nachbarschaftshaus Michael
Rubensstr. 53
48565 Steinfurt

Tel.: 02552/ 7025048
Email: nachbarschaftshaus@caritas-steinfurt.de
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Gefordert durch:

-Neues aus dem Weberquartier Borghorst

und dem Nachbarschaftshaus Michael-

www.cliparts.free.de
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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

im Marz lieR der April schon einmal mit Wetterkapriolen griiRen.
Graupel, Regen und Wind aber auch friihlingshafte Temperaturen mit
Sonnenschein waren dabei. Jetzt hoffen wir auf einen weniger
launenhaften April, der sowieso macht, was er will.

Wir freuen uns Sie bei dem ein oder anderen Angebot im
Nachbarschaftshaus - ganz gleich der Wetterlage - begriiRen zu dirfen.
Seien Sie gewiss — unsere Angebote sind bunt und wohlgesonnen!

Ilhre Anregungen, Kritik und Wiinsche nehmen wir sehr gern entgegen.
Nun aber wiinschen wir viel Vergnligen bei der Lektiire!

Ilhre Quartiersmanagerinnen und Quartiersmanager

Von Nachbarn fiir Nachbarn

Literatur in der Nachbarschaft:

Die Stadtbiicherei Steinfurt |adt ein:
19.04.2024 — 19:00 Uhr ,Telamon” Fantasy-Lesung mit Edda Bork

In Planung befindet sich auflerdem noch eine Lesung mit Martin BulSmann
und ,,Elli, bist du’s?“, die aber noch nicht terminiert ist!

Klima-TIPP des Monats

Bereit fiir den Friihjahrsputz?

Verwenden Sie natiirliche Reinigungsmittel wie Essig oder Zitronensaft,
reduzieren Sie die Menge an Reinigungsmitteln und nutzen Sie
wiederverwendbare Putzutensilien. Bei anfallendem Miill denken Sie an die
Malltrennung und versuchen Sie, defekte Gegenstdande zu reparieren bevor Sie
sie entsorgen. Mit diesen Tipps konnen Sie nicht nur |hre Wohnung auf
Hochglanz bringen, sondern auch die Umwelt schonen.

Eine Gemeinschaftsaktion des Fachdienstes Klima der Stadt Steinfurt und dem
Nachbarschaftshauses Michael.

Stetnturter KREISSTADT B nachbarschatshaus wichast * %
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Veranstaltungs-Tipp:

Der MGV Borghorst ladt zum Friihjahrskonzert 2024 "Kaleidoskop" ein...

Der Mannergesangverein Borghorst und Freunde veranstaltet am Samstag,
den 20. April 2024 um 19:00 Uhr ein Friihjahrskonzert in der Mensa des
Gymnasiums Borghorst. Unter dem Titel "Kaleidoskop" erwarten Sie ein
farbenfrohes Konzert mit deutschen Hits von Kiinstlern wie Udo Lindenberg,
Udo Jirgens und Herbert Gronemeyer.

Eintritt: 15,- €

UHJAHRSKONZERT 2024 - nllmn[sunmm BORGHORST 1872 E.V.

Kartenvorverkauf: Im Biichereck
(MinsterstralRe 30 in Borghorst); bei den
Sangern; Gaststatte Borger



http://www.stadt-steinfurt.de/

Was gibt es Neues?

Start der neuen Veranstaltungsreihe:
»Mittendrin — Impulse fiir neue Lebenszeiten”

Im Marz begriBRten die |Initiatorinnen und |Initiatoren der
Veranstaltungsreihe ,Mittendrin® Interessierte und Vertreter*innen der
Presse zur Auftaktveranstaltung in der Kliche des KulturForumSteinfurt.

In gemitlicher Runde wurden Hintergriinde, Ziele und Inhalte der neuen
Veranstaltungsreihe erortert.

Fortan erwarten Sie jeden dritten Mittwoch im Monat ab 17 Uhr
vielfiltige Impulse, Fachvortrage und Mitmachaktionen (fir Menschen ab
55 Jahre +).

Was gibt es Neues?

Mittendrin — Impulse fiir neue Lebenszeiten im April

»Teil sein und bleiben — aber wie?“
Potenziale und Méglichkeiten (sozialen) freiwilligen
Engagements

Wann? 17. April 2024
17 Uhr

Wo? Nachbarschaftshaus Michael
Rubensstr. 53
48565 Steinfurt-Borghorst

Anmeldungen zur kostenfreien Veranstaltung erwiinscht per Email an
nachbarschaftshaus@caritas-steinfurt.de oder per Tel. 02552/ 7025048.

Initiiert von:
Seniorenbeirat der Stadt Steinfurt, Pflegeberatung im Kreis Steinfurt, Domus Caritas
gGmbh, KulturForumSteinfurt und dem Nachbarschaftshaus Michael

Neues Gesicht im Nachbarschaftshaus Michael!

Ab sofort werde ich das Team des Nachbarschaftshauses Michael
unterstitzen Gerne stelle ich mich lhnen kurz vor. Mein Name ist
Stephan Antfang, bin 61 Jahre alt, verheiratet, drei Kinder und zwei
Enkelkinder, in Borghorst jetzt Steinfurt geboren und aufgewachsen. Von
Beruf bin ich Diplom Pflegewirt. Ich bin seit dem 01.10.1992 beim
Caritasverband Steinfurt beschaftigt. Ich habe in der Zeit in
verschiedenen Bereichen der Altenhilfe gearbeitet. Seit 2005 habe ich
zwei Seniorenheime der Caritas Steinfurt in Ochtrup geleitet. Die
Leitung der Seniorenheime habe ich nun abgegeben. Bis zum Ende des
aktiven Teiles meiner Altersteilzeit am 31.07.2024 befasse ich mich u.a.
mit Zukunftsthemen in der Altenhilfe und habe gerade noch eine
Schulung zum  zertifizierten  Pflege-Lotsen [

absolviert. ’

Ich freue mich auf vielfaltige Kontakte!
Sprechen Sie mich gerne an!

Es grif3t sie ganz herzlich
Stephan Antfang

,Lernzeiten“ im Nachbarschaftshaus Michael
Der Gruppenraum im Nachbarschaftshaus Michael steht allen
Menschen, die sich in Gesellschaft und gleichzeitig in ruhiger

Atmosphare in Eigenregie weiterbilden/ lernen mdchten offen!

Immer montags und dienstags ab 17 Uhr



mailto:nachbarschaftshaus@caritas-steinfurt.de

Was gibt es Neues?

»Spiel und SpaR mit Musik”

Bewegungsbeigeisterte sind im Nachbarschaftshaus Michael im April
am Dienstag, den 09.04. und 23.04.2024 um 10
Uhr herzlich willkommen, wenn es wieder heifSt
»Spiel und Spall mit Musik”!

Auch Neulinge sind herzlich eingeladen!!!

Liederrunde” — Singen verbindet...

Singen verbindet und schafft Freude, dass zeigt sich immer

wieder aufs Neue bei der Liederrunde! Im April Iadt Cordula
Hoffmann ins Nachbarschaftshaus Michael zum gemeinsamen Singen
ein:

Dienstag, 02.04.2024 und 23.04.2024 um 15:30 Uhr

Was gibt es Neues?

BegegnungsCafé im Nachbarschaftshaus startet wieder...

Ab dem kommenden Monat sind Sie wieder herzlich eingeladen unser
beliebtes Angebot ,BegegnungsCafé” zu besuchen. Jeden 1. Freitag im
Monat 6ffnen unsere neugewonnenen ehrenamtlichen Gastgeberinnen
die Tiren und laden zum gemitlichen Beisammensein ein. Dabei
werden Sie mit unterschiedlichen — teils selbsthergestellten-
Kostlichkeiten verwohnt. Lassen Sie sich Gberraschen!

Der nachste Termin fir das BegegnungsCafé ist am:

Freitag, 03. Mai 2024 ab 14:30 Uhr

Anmeldungen erwiinscht unter Tel. 02552/ 7025048 oder an
nachbarschaftshaus@caritas-steinfurt.de

An alle jung gebliebenen zwischen 50 und 70 Jahren +/_

Treffen der Aktivgruppe

Fir alle Junggebliebenen zwischen 50 und
70 (+-) bietet das Nachbarschaftshaus
Michael 14-tagig einen unverbindlichen
Treffpunkt. Die AKTIVGRUPPE trifft sich, um
gemeinsame Unternehmungen wie z.B.
nette  Gesprachsabende, Kartenspiel,
kreative Abende, Radtouren,
Wanderungen, Entspannungsabende oder
auch kulturelle Ausfliige zu planen.

Im April findet das Treffen der Aktivgruppe statt am:
03.04. und 17.04.2024 ab 19:30 Uhr im Nachbarschaftshaus Michael

Interessierte sind herzlich willkommen!

»Karten kloppen“ 14tagig freitags im Nachbarschaftshaus

Im Nachbarschaftshaus treffen sich nicht nur
Skat- und Doppelkopfspieler zum Karten
kloppen, sondern auch interessierte Rommée
Cup Spielende. Immer freitags im 14tagigen
Rhythmus werden die Karten neu gemischt!

Im April am 05.04.2023 und am 19.04.2023 jeweils um 15 Uhr im
Nachbarschaftshaus Michael. Die Runde freut sich immer Gber weitere
Interessierte. Schauen Sie doch mal rein!




